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Sissejuhatus

Uuringu eesmark oli kaardistada kodu hadaolukorraks valmisoleku alased teadmised, hoiakud ja kaitumine Eesti 15-aastaste ja
vanemate elanike hulgas ning vorrelda tulemusi 2021. aastal labi viidud uuringu tulemustega.

Uuringu valim, meetod, kusitlustoo:

Uuringu Uldkogumi moodustasid Eesti Vabariigi alalised elanikud vanuses 15+ aastat.

Valim on esinduslik maakonna ja Paasteameti regiooni tasandil soo, vanusrihma, rahvuse ja asulattubi Idikes.
= Kokku kusitleti 2253 Eesti elanikku vanuses 15+ aastat.

= KuUsitlustoo viidi 1abi perioodil 10. aprill = 5. mai 2023

= Andmekogumine toimus kombineeritult veebi- ja telefonikusitluse meetodil.

= Vastata sai nii eesti kui vene keeles.
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Teema uldine aktuaalsus



Teema uldine aktuaalsus

Kas ja kui sageli Te olete viimase kahe aasta
jooksul moelnud, et Teie pere ja kodu voib sattuda
tosisesse hiadaolukorda?

Millisele hadaolukorrale olete moelnud?

% nendest, kes on on viimase Za jooksul méelnud, &t ta pere ja kodu vdib sattuda tdsisesse hadaolukorda

vBarriigi relvastatud rinnak, -konflikt, stda [ —— 5%

tulekahju, plahvatus véi varing paljude vigastatutega | — 30
elutdhtsate teenuste katkestus dle 48h |-
raskete tagajargedega torm [ Gy 17

probleemid majandusliku toimetulekuga, tockaotus, ...
looduskatastroof, ddrmuslikud loodustingimused
tileujutus tiheasustusalal

metsa- ja maastikutulekahju

kuritegevus, vargused, sissemurdmised, kallaletungid
epideemia

2023
erakordselt kilm ilm
ei ole kordag ootamatu rinnak avalikus kohas, terror [ 3%
2021 ®korra vai kaks erakordselt kuum ilm
@ sagedamini enda vii [ahedaste haigestumine, vigastused, surm 2023
. tlepiirilise levikuga tuumadnnetus 92021
raske delda o

massiline korratus
2019 liklus@nnetus
keskkonnareostus sisemaal, sh mere-franniku reostus

kiberrinnak [ 2%

0% 50% 100% onnetus maanteel, raudteel, laeva vdi Shusbidukiga [l 5o

riigisisese tekkepBhjusega kiirgusénnetus [ 2%

On méelnud: Bnnetus kemikaale kaitlevas hoones [ 1%

54% — 60% ulatuslik miirgistus vii selle oht elanikkonnas [ 1%

loomataudi ulatuslik levik [ 1%

gaasileke, vingugaasi levik kodus g 1%

onnetus jaa lagunemisel | 0%

muu [ T
raske delda [t oo
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Teadmised



Teadmised (1)

Millised hadaolukorrad on toendolised vastaja linnas/maakonnas? Kas Te teate, kuidas elanikke hidaolukorrast teavitatakse?
92023 @2021 2019 ®2023 @2021 © 2019
B81%
elutdhtsate teenuste katkestus Gle 48h 209, 79% 77%
erakordsed ilmastikuolud
elanikkonna massiline haigestumine .
suurdnnetus lilkluses 60% 579%
metsa- ja maastikutulekahju
o, 46%
&dnnetus koduldhedases suurettevittes
tulekahju/varing kdrghoones suures hoones 40% 3T%
2% 33%
ootamatu rinnak avalikus kohas %,
massiline korratus
L] o
loomataudi ulatuslik levik T o~ 20%
18%
iy
kiirgus-/ radiatsiooni &nnetus _ 12%
13% 6%
sdda/ Venemaa kallaletung -Oc'i% 1% 1%
0% 0% " -
W
muu § 1% W a@p% ,Go““c’ q’a@ \e‘p o N o
&2 s & o ) o @
raske delda M 2% N o e 0"% ® @qn
0% 5 N ﬂad_f'.;‘ %\@a ) q\!&q‘i‘-
D,
i
mitte Okski nimetatutest . 2% r,aé'
4% A

0% 20% 40% 50%
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Teadmised (2)

Hadavajalikud esemed kodust hadaolukorras kiiresti lahkudes

vahemalt 7 paeva jooksul

Esmatahtsad vahendid kodu iseseisva toimetuleku kKindlustamiseks

] T GO%
dokumendid e
soojad fided, fided, jalanoug ES=————0T v — 4
SO0k jook E— 1% ——
o toiduvarud hasti sailivatest toiduainetest T —21%
raha, rahakott —ME::T;U clauvarua nasi salivalest ioiauaineles 959
- . - =]
telefon, laadija, sidevahenciq FE————8 37% fikud, tuletegemise vahendid —%9 .
ravimid esmaabivanendid o Eggfu 5% ¥
2 smasbiarbed (valnalgist, paastng ———— %
pass, ID-kaart — 029% 85%
0
tikud, tuletegemise vahendid ™ oo 10%1 5% taskulamp ja selle varupatareid —80‘:50;.
2]
esmatarbevanendia SRR 0 suniac, o . .
10% kinlad, 8llamp, -latern, vms
pangakaart ™S _ 83%
pere, lapsed oo 8%14‘5’ krooniliste haiguste hadavajalikud ravi. . Husz%
o
6% ®2023
koduloomad "V ] telefoni laadimise vahend (akupank) T —— 72 2023
auto, autovétmed, autokitus =T 5;,: ®2021 —Wg% 9021
akupank, patarcid ™= 5% 2019 toidutegemise véimalus o ors
R . o o,
tadriistad (nuga, kirves vms) - 5’95% vhimalus eluruumi Kitmiseks méﬁw
o
(tasku)lamp, kutnlad, laternad .340? ) 57%
e £ aku-voi patareitoitega raadio T m—— o
vaarisasjad = E.% 66%
o]
(patareidega) raadio ™ 1%25 sularaha —580,24/6
arvuti, kdvaketas ja muud arvuti tar. B 2% 9
: J 3% nigieenivanendid T o m— 0%
tekid ®a2% 7%
el - e, — 5
matkavarustus, magamiskott ﬁf transpordivahend (auto, jalgratas) cso
relv, laskemoon, enesekaitsevahendid ! 12° muu | 0%
o
albumid, emotsionaalselt olulised e... % 1% e
1% . - I 1%
. 2% Ei tea, raske Gelda \
muu 29, 0%
e 2%
raske oglda = ‘3o, 0% 50% 100%
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Teadmised (3)

Hadaolukorrad, mille korral peab jdama siseruumidesse voi voimalusel
sinna kiiresti minema

®:2023 92021 2018

- %
tugev torm vdi lumetorm — 4

Esmatahtsad tegevused hadaolukorras koju voi siseruumidesse
varjumise jarel

®2023 ®2021 2019

teiste, sh l&hedaste, teavitamine 81%

86%
0 82%
erakordseR tugev Kiim B et g, .
o
. feiste ohutu atamine. | /).,
epideemia —_— 72% 72%
: 675%
rassiine korratys MESGE_—___II--——CC ., Olkora otia o ismine —
o
0,
keemialnnetus piirkonna ettevities mﬂ - . W _ 70%
60% oma mobiiltelefoni sdnumite jalgimine Gggl;fﬁ
Le]
tsa-/ tikutulekahjust tekkinud suits
B L 59, raadio vdi teleri sisselllitamine 69%
kiirgus-/ radiatsiooni onnetus —' T4%
56%
ootamatu runnak avalikus kohas 570, 63% evakueerumiseks valmistumine 6633‘!%
0y
loomataudi ulatuslik levik -9 f ‘4%
30% ametlikest allikatest tegevusjuhiste kiisimine 49%
veuutus T e 20%
9 helistamine hadaabinumbrile 112 45%
teade elutahtsate teenuste lle 48h katkestusest -20& 30% : /&%,
o
Le] (]
kiirelt arenev tulekahju metsa- v&8i maastikualal - 151’;% raske delda Fﬂ%j"
- 1%
muu
0% muu 12%&1
L]
raske delda F1;% 1%
0.
e , 1% mitte Ukski nimetatutest [1]‘;,5:
mitte dkski nimetatutest 19 13
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Uskumused ja hoiakud



Uskumused ja hoiakud (1)

Kas Te usute, et ...

« Teie elukohas voib juhtuda mingi erakorraline -« @t Kui Teil oleks olemas KOIK vajalikud vahendid
siindmus, mis jatab Teie kodu niadalaks ajaks muust ja varud, siis hadaolukorras muust maailmast ara
maailmast araldigatuks? léigatuna tuleks Teie pere 7 paeva toime?

2023 46% 43%

2021 hi% 36%

2019 10% 25% 1% 12% 50% 43%

«« Mmistahes hadaolukorras jouabh riik hiljemalt 7
paeva jooksul appi koigile abivajajatele? @ kindlasti

@ pigem jah

10% 33% @ pigem mitte

14% 40% 30% 1% @ kindlasti mitte

=
12% 45% 27% T @raske delda
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Uskumused ja hoiakud (2)

"Kindlasti” + "pigem jah"

Kas Te olete veendunud, et ...

= Te aitate hidaolukorras inimesi valjaspool oma lihedaste ja tuttavate ringi?

2023 36% 49%

2021 46% 42% 5% 1% |
2019 49% 42% 4% 4%

. Te jagate hidaolukorras naahritega oma oskusi, vahendeid v&i varusid?

2023 43% 45% 5% 5%
2021 52% 39% 4% 4%

2019 55% 38% 4% 3%

. Te teete hidaolukorras koostééd lahipiirkonna inimestega?

2023 40% 45% 6% 2%

2021 47% 41% 4% 6%
2019 51% 39% 4% 5%

0% 20% 40% 60% a0% 100% 0% 50% 100%
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Tegevused ja oskused



Teg evus ed J aos ku S ed (1) Mida olete viimase 2a jooksul teinud pere iseseisva toimetuleku véime suurendamiseks véimalikus

hadaolukorras?
Kas olete viimase 2 aasta jooksul hinnanud, @ jah, pohjalikult @jah, veidi @ei ole ®raske delda
kas ja millised hadaolukorrad véivad
puudutada ka Teie kodu? Olete enda jaoks selgeks teinud, kas Teil on voimalus elada vihemalt 7 paeva mones teises Eesti

piirkonnas

@®jah, olen seda... 100%

@®jah, teine per...

2023
®Keegi ei ole hi...
. 2021
Oraske 6elda
80% 2019
Olete raakinud lahipiirkonna inimestega koostéost hadaolukorras, nt iihistest varudest, vahenditest voi
olulistest oskustest
60%
2023 6% 16% 74% 4%
2021 3% 12% 83%
40% 2019 L 1% 84%
Olete tutvunud hadaolukorra kaitumisjuhendiga ja/voi osalenud oppustel
20%
2023
2021
2019

0%
2023 2021 2019
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Teg evu SEd Ja. 0S ku S ed (2) Kas Teie voi teised pereliikmed on teinud veel midagi hadaolukorras

toimetuleku kindlustamiseks?

92023 2021 © 2019

59%
soetanud varusid hddaolukorras toimetulekuks _52% °

39%
45%
hinnanud, kaua saate hakkama elektri-, vee-, kiitte- v6... _370/42% °
(s]
_ 44%
hinnanud, kaua saate hakkama toidu/esmatarbe ostmi... LT 46?%
0
kontrollinud koduste hadaolukorra-toiduvarude kehtivust — 33%
(s]
| | . Y
hinnanud elamu korgust Ule merepinna, kaugust veek... 190/530/
(+]
- 15%
hinnanud/ otsinud infot voimalikest riskidest kodukandis 14%;700/
(e]
- 11%
hinnanud ohtliku ettevotte kaugust oma t66-/elukohast 1120:;’/00/
0
. . 5%
harjutanud kodus hadaolukorras tegutsemist 4%00/
0
1%
muu 1%
1%
ei ole midagi teinud 22%
32%
F 6%
raske telda 2% °
2%
0% 50%
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Tegevused ja oskused (3)

2023

2021

2019

2023

2021

2019

Palun hinnake oma esmaabi andmise oskusi

@5 oskan véga héasti @4 @3 @2 @1 lldse ei oska

Elustamisoskus (hingamise ja pulsi kontroll, hingami...

12%

22%

18%

18%

11%

12%

9%

Keskmine oskuste
hinnang

Verejooksu peatamise ja haava sidumise oskus

0%

50%

16%

6%

100%

0

ICANTAR EMOR
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Tegevused ja oskused (4)

Kuidas Te olete 2a jooksul toiminud, kui kuulsite meediast Teie piirkonnale erakordsete ilmastikuolude tottu antud hoiatusi voi kaitumisjuhiseid?
@olen neid juhiseid alati j&rginud
® manikord olen juhiseid jarginud

®olen vétnud teadmiseks, kuid pole muutnud oma pl... 2023

@ pole selliseid kditumisjuhiseid kunagi kuulnud

®raske delda 2021

2019 16% 22% 28% 32%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Need, kes on kuulnud hoiatusi:

@olen neid juhiseid alati jarginud @ mdnikord olen juhiseid j&rginud » olen vétnud teadmiseks, kuid pole muutnud oma plaane vai

2023 33% 29% 29%
2021 41% 34% 25%
2019 24% 33% 43%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Valmisolek



Valmisolek (1)

Kodus vahendid ja varud iseseisvaks toimetulekuks 7
paeva jooksul

®2023 @2021 © 2019

80%
esmaabitarbed (nt valuvaigisti, sdetablett, ... _ 88%

86%
piisav toiduvaru, mis ei vaja ktlmikut (nt k... 72%
2%
higieenivahendid (nt niisutatud puhastusil... 69%
64%
sularaha 7 p&eva kulude katteks 59%
53%
aku- v6i patareitoitega raadio 47%
50%
puukitte pliit, balloonigaasi pliit, grill voi pri... 49%
51%
akupank, paiksepatarei, autolaadija voi ge... 49%
48%
mahutid joogivee varumiseks (hinnangulis... 43%
50%
tahkeklttega soojusallikas (nt. ahi, pliit, ka... 43%
44%
ligipaas kaevule voi muule joogivee allikal... 39%
41%

0%
1%
0%

muu

Kbdik esmatahtsad vahendid ja varud olemas:

34% eramute vs
3% suurte kortermajade elanikest

ICANTAR EMOR
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Val m |S 9] I ek (2) Kas Teie peres on inimesi, kes peavad kroonilise haiguse tottu pidevalt ravimeid tarvitama?
®Jah @Ei

2023 54% 46%
2021 46% 54%

2019 40% 60%

Kas neile vajalikest ravimitest on kodus alati olemas viahemalt 7 paevane varu?
% nendest, kelle peres on inimesi, kes peavad kroonilise haiguse t6ttu pidevalt ravimeid tarvitama

®Jah @Ei ®Eitea, raske delda

2023

2021

2019

Kas Teie perel on teine eluase voi suvekodu, kus on voimalik ka talvel elada?

@ jah, elukohast kuni 100km kaugusel @ jah, elukohast kaugemal kui 100km @ei ole

2023 52%

2021 52%

2019 46%
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Elanike informeerimine



Elanike informeerimine (1)

Uleriigilistest kanalitest info hadaolukordade

kohta

92023 @201

Paasteameti brogidr .Ole valmis®
(leriigiline meedia

veehileht www kriis_es

veepileht www.olevalmiz_es
FPaasteamefi veehileht www rescu. .
ei ole neist kanalitest sellist infot 1.
muu Glerigiline infokanal

muu

raske delda

42%
1%
-
33%
. 12%

15%
16%

6%
10%

2%
1%

| 1%

5%
2%

Kohaliku omavalitsuse kanalitest info
hadaolukordade kohta

2023 @2021

kohalikivalla ajaleht — 8%

kohaliku omavalitsuse veebileht

korterihistu infotahwvlid, koosolekud l EE
asumi-/kilaseltsi kanalid I
kohalikud avalikud Gritused 5%
muu kohalik allikas § 51
i ole saanud infot 13'3%
ileriigilised véljaanded meedia | 1%

" 49%

ICANTAR EMOR
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Elanike informeerimine (2)

Millist infot olete 2a jooksul KOV-ilt /kohalikest
infokanalitest hadaolukorra kohta saanud?

@®2023 @2021

ei ole kohalikest kanalitest sellisti...

viimalike kohalike hadaolukordad. ..

elekdri-/sideteenuste pikaajalise k...
Juhised tsentraalse kitte/vee/kana...
kohalike teede l3bimatusega kaas. ..
talvel - info kitmisvdimalusest kat...

korterihistud on korraldanud opp...

. 24%
raske delda m

ICANTAR EMOR
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HOV Indeks



Kodu hadaolukorraks valmisoleku indeks 2017-2023

) KAAL SISENDVAARTUS INDEKS MUUTUS

SISENDNAITAJA INDIKAATOR 2023 vs
2017 2019 2021 2023 2017 2019 2021 2023 2021
TEADMISED. Tean, mis... 20 8,2 8,0 9,1 9,0 0,1
...on riskid minu piirkonnas Teadlik kéikidest oma piirkonna riskidest 4 14% 12% 15% 15% 0.5 0.5 0,6 0,6 0,0
...tagab koduse fliisilise valmisoleku Tealikkus olulistest vahendidest 4 83% 81% 85% 80% 3.3 3.2 34 3.2 -0.2
...annab marku hadaolukorrast Tealikkus olulistest viisidest 4 42% 48% 55% 55% 1.7 1.9 2.2 2.2 0,0
...hadaolukorrad eeldavad siseruumi jaamist Tealikkus digetest hadaolukordadest 4 39% 35% 39% 39% 1,6 1.4 1.6 1.5 0.0
_..on hadaolukorras esmased tegevused Tealikkus digetest tegevustest 4 28% 24% 33% 36% 1,1 1.0 1.3 1.5 0.1
USKUMUSED JA HOIAKUD. Usun.. 15 8.4 8,2 8,3 1,6 0,6
...hadaolukorra tekkimise viimalikkusesse kodukohas HKindlasti vdi pigem jah” osakaal 3 IN% 35% 40% 42% 0,9 1,1 1,2 1,3 0.1
...iseseisvasse toimetulekusse (7 paeva valtel) Kindlasti jah® osakaal 3 49% 50% 57% 46% 1.5 1.5 1.7 1.4 -0.3
...kogukonnaga koostdd vajalikkusse HKindlasti jah” osakaal 3 58% 51% 47% 40% 1,8 1,5 1.4 1,2 -0,2
..riigi viimekusse juhtida/tagada hadaclukorra lahendamine kéik, kes eivalinud "kindlasti jah" 3 82% 88% 86% 90% 24 256 26 2.7 0.1

...et oman aktiivset hoiakut tegutsemiseks

(valmis aitama teisi »al|aspuu|guma |&hedasteringi) Kindlasti jah” osakaal . =% 9% 46% 6% 1.8 1.5 4 1.1 0.3
TEGEVUSED JA OSKUSED 30 6,1 6,8 7,5 74 0,1
Piirkonna dldiste riskide hindamine oma kodu perspektiivist ~Jah, mina® osakaal 5 29% 29% 33% 38% 14 1.4 1.7 1.9 0.2
Vdimaluste hindamine kodust lahkumiseks (teise/ ohutusse peatuskohta) ~Jah, pdhjalikult® osakaal 5 15% 32% 32% 29% 07 1.6 1,6 1.5 -0,2
Hoiatuste ja kaitumisjuhiste jArgmine JAlati jalginud® osakaal nendest, kes on hoiatusi kuulnud 5 32% 23% 41% 33% 1,6 1,2 2.0 1,6 -0.4
Tutvunud hadaclukorra kaitumisjuhendiga ja/véi osalenud dppustel ~Jah, pdhjalikult® osakaal 5 10% 12% 10% 18% 0.5 0.6 0.5 0,8 0.2
Lahinaabritega kontakteerumine tagamaks koostédd hadaolukorras Aah, pdhjalikult” osakaal 5 3% 4% 3% 6% 0,2 02 0.2 0.3 0.1
Esmaabi osutamise oskused (elustamine, verejoocksu peatamine) Osakaal, kes oskavad milemat vahemalt hasti (hinnang 4-5) 5 33% 36% 30% 27% 1.7 1.8 1.5 1.4 -0.1
KODU VALMISOLEK 7-paevaseks iseseisvaks toimetulekuks® 35 19,5 211 20,6 20,1 0,5
Vesi (vdimalus kohe hankida véi varuda) kaev jafvdi mahutid "jah" osakaal 6 58% 65% 60% 59% 35 39 36 3.5 -01
Toit (leibkonna liikmete piisav toiduvaru) "jah" osakaal 6 62% 2% 72% 3% 37 43 4.3 4.4 0.1
Ravimid (piisav varu esmaabi ja krooniliste haiguste korral) “Jah” osakaal 5 87% 84 % 86% 78% 4.3 4.2 4.3 3.9 -0.4
Kiite (tsentraalsest kittelahendusest sdltumatud vimalused kodu kitmiseks kilmal gjal) |"jah" osakaal 5 42% 44% 43% 39% 21 22 21 2.0 -0,2
Toiduvalmistamine (alternatiiv tsentraalsel energiavarustusel péhinevale toiduvalmistamisele) |"jah” osakaal 3 49% 51% 49% 48% 1,5 1,5 1.5 1.5 0,0
Side - valja (vooluvdrgust sdltumatu telefoni laadimise viimalus) "jah" osakaal 5 43% 48% 49% 48% 21 24 24 24 -0.1
Side — sisse (patarei/ akutoitega raadio) "Jah" osakaal 5 45% 49% 47% 50% 2.3 2.5 24 2.5 0.1
KOKKU 100 42,2 44,1 45,4 441 1.4
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HOV indeks regioonides 2021-2023

EESTI KOKKU POHJA LAANE LOUNA IDA
2023 2021 Muutus 2023 2021 Muutus 2023 2021 Muutus 2023 2021 Muutus 2023 2021 Muutus
TEADMISED 9,0 9,1 0,1 8,7 8,7 0,1 9,8 9,9 0,1 9,4 9,6 0,1 8,5 8,5 0,0
USKUMUSED &
HOIAKUD 7.6 83 -0.6 7.0 7.9 -0,9 8,2 8,9 -0,7 8,1 8,6 -0,5 8,2 8,1 0,1
TEGEVUSED JA
OSKUSED 7.4 7.5 0.1 7,0 7.0 0,0 7.8 7.6 03 7.7 8,3 0,6 7.5 7.6 0.1
KODU VALMISOLEK 20,1 20,6 0,5 17,2 18,0 0,7 24,9 23,8 11 23,2 23,5 0,3 18,8 20,3 1,5
KOONDINDEKS 44,1 454 14 39,9 41,6 1,7 50,8 50,2 0,6 48,5 50,0 1,6 43,0 44,5 15
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Kuidas edasi?

Paranenud on:

= usk hadaolukorra tekkimise voimalikkusesse

» teadlikkus sellest, mida hadaolukorras pole métet teha

= oma kodu hindamine hadaolukorra perspektiivist

= tutvumine hadaolukorra kaitumisjuhendiga/6ppustel osalemine
= enda ja pere toimetuleku kindlustamine

Ohukohad:

* Kodude varustatuse tase koige vajalikuga endiselt madal

» Uhiskonna individualiseerimine

« KOV-i jagatud info jduab vahem kui poolte elanikeni ning
rahulolu sellega on madal

Riskirihmad:

« 15-26-aastased ning 65-aastased ja vanemad
« POA&hja- ja Ida regioon (muukeelsed!)

« Linnaelanikud, ennekdike kortermajades

ICANTAR EMOR
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